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Your Laboratory Experts Patient Guide

Urine Collection
Cytology Examination 

1. Collect the patient’s first morning urine into the 4 ounce urine container provided by the laboratory.

2. Write the patient’s name, date of birth, and time and date the urine was collected on the container label
and place in a biohazard bag.

3. Deliver the specimen to the lab within 2 hours or refrigerate.

4. Once the specimen is removed from the refrigerator, deliver to the lab within 1 hour.

5. The specimen must be delivered to the lab within 8 hours of collection.

Client Services: (574) 236-SBMF (7263)   
Toll-free: (800) 950-SBMF (7263)
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Coleccion de orina para citologia 

1. Coleccione la orina a primera hora en la mañana, en el recipiente provisto por el laboratorio.

2. En el papel de adhesivo escriba el nombre del paciente, el día y la hora que la orina fué colectada.

3. Haga llegar la muestra al laboratorio en las próximas 2 horas, o coloquela en el refrigerador.

4. Una vez que la muestra es removida del refrigerador, debe ser llevada al laboratorio en una hora.

5. La muestra debe ser llevada al laboratorio no más de 8 horas de haber sido colectada.

Client Services: (574) 236-SBMF (7263)   
Toll-free: (800) 950-SBMF (7263)
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